
日時  5 月 17.24.31 （金曜日 3回シリーズ）

        10 時～11 時 30 分 

開催場所 熱田神宮公園

管理事務所 2階

※イベントの申し込みは 2 か月前より電話・事務所窓口にて受付できます。 

※開催当日キャンセルの場合は、キャンセル料（実費）をいただきます。 

※日時・内容等を変更する場合がございます。（詳しくは HP にて随時お知らせします） 

※お申し込みの際に頂戴した個人情報は、適正に管理し、お申し込みのプログラム関係以外では一切使用しません。 

お問い合わせ・お申し込み 

熱田神宮公園管理事務所 

052（681）5204 

電話・管理事務所受付にて 

2024 年（令和 6年） 

はじめてのヨーガ 

定員 10 名 

持ち物 タオル・飲み物・ 

ヨガマット又はバスタオル 

参加費 2,400 円（3 回分）

講師 寺本 久美子 


